Crumble de potimarron
au confit d'oignons

Ingrédients pour 4 3 6 personnes :

e 200gr de farine de blé bise e 2 gougees dail

e |OOgr de beurre o 3 grosees cuilleres a coupe de confit
e [cuillere a café de el aux herbes doignong (au calendula de Naturellement
[ gros potimarron Simpleg).

Préparation :

Préchauffez le four & thermogtat 6 (I8O°). Lavez puis coupez le potimarron en dés, puis faites-le
revenir 4 la poele avec lail écragé jusqu'a ce qul soit tendre.

Pendant ce temps, préparez la pate a crumble : melangez la farine, le cel et le beurre coupé en
morceaux jusqu’a obtenir un sable grogier.

Melangez le confit d’oignong avec le potimarron, puie le mettre dang un plat allant au four.
Reparticsez la pate a crumble sur le potimarron puig enfournez pour 30 minutes.

Servez bien chaud, accompagné d’une belle salade!

Séverine Pioffet
de Naturellement Si,mlates
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